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Frauen
Gemeinschaft

UNTERES SARGANSERLAND

Februar Fr 14.02. 19:30 Uhr | Valentins-Lotto
im Ragdboga
Marz Fr 07.03. Okumenischer Anlass zum Weltgebetstag
Mirz/April/Mai | Mo 10./17./24./31.03./ | 19:10 - Ballett-Workout
28.04./ 20:00 Uhr | mit Sarah-Jane Caminada
05./12./19.05. im Jugendtreff in Walenstadt. Fir
Erwachsene und Teenies ab 15 Jahren.
Marz Sa 15.03. + 05.04. 09:00 - Kreativ mit Ton, 2 Halbtageskurse bei
13:00 Uhr | Katja Arquint Topferei Urton, Walenstadt
Marz Di 18.03. 18:30 Uhr | Jahresversammlung
Restaurant Promenade Walenstadt
April Di 29.04. 18:00 Uhr | Kochabend mit Fatma Aytiirk in der
Schulkiiche Rempartschulhaus
Mai Sa 10.05. 09:30 Uhr | Biichercafé in Zusammenarbeit mit der
Bibliothek Walenstadt; Stadtlibungert
Mai Do 15.05. 14:00 Uhr | Maiandacht
gemeinsam mit Senioren 60+
St. Wolfgangskapelle
Mai Sa 17.5. 09:30 - Hula-Hoop Kurs mit Andeli in
11:30 Uhr | Walenstadt, Linth-Escher Turnhalle
Juni 18:30 Uhr | Stadtli-Fiihrung mit Maria Gall
Juni Sa 14.06. 08:00 Uhr | Schaukdsen mit Brunch, Alp Schrina
August Mi 20.08. 18:30 - Wildkrduter Spaziergang mit
22:30 Uhr | anschliessendem Apéro riche
in Oberschan bei Sonya van Schie-John
August oder Sa Sonnenaufgangswanderung
September mit Gaby Good u. Petra Zimmermann
September 1 fixer «Zusammen in Bewegung»
Vormittag/Woche mit Maja Berchtold - zu Fuss, mit dem
Velo oder im Vitaparcours
September Do 25.09. 13:30 - Start Stricknachmittage mit
15:30 Uhr | Sonja Hartmann in der ref. Kirchenstube
Oktober Do 23.10. Jahresausflug
Oktober Mi 29.10. 14 Uhr Adventsbasteln
Okt./Nov./Dez. | Mo 20./27.10./ 19:10 - Ballett-Workout
03./10./17./24.11./ | 20:00 Uhr | mit Sarah-Jane Caminada
08./15.12. im Jugendtreff in Walenstadt. Fiir
Erwachsene und Teenies ab 15 Jahren.
November Mi 19.11. Kerzenziehen
Sa 22.11. Die FGUS betreibt das Kaffeestiibli
So 23.11. im Rigdboga.
November Sa 22./29.11 Babysitterkurs in der Schulkiiche des
Rempartschulhauses
Dezember Mo 01.12. 17:30 Uhr | Er6ffnung Adventsfenster mit Umtrunk
Dezember Do 04.12. Okumenischer Frauenabend im Advent
Dezember Do 11.12. 09:00 Uhr | Rorate in der St. Wolfgangskapelle

Weitere Programmpunkte haben jederzeit Platz. Lust etwas anzubieten?
Dann melde dich, wir unterstiitzen dich bei der Werbung/Durchfithrung.

Genaue Termine zu den noch offenen Programmpunkten sowie

Informationen zur Anmeldung/Durchfithrung von Veranstaltungen findest

www.fgus.ch

du auf unserer Homepage oder in der Ankiindigungsgruppe per WhatsApp.
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Kontakte
John Nadja john.nadja@rsnweb.ch Prasidentin 081599 18 95
oder
079949 14 45
Heierli Tanja tanjainfo@bluewin.ch Ansprechperson Veranstaltungen

0793042221

WhatsApp Ankiindigungsgruppe

Liebe Vereinsmitglieder,

in der WhatsApp Ankiindigungsgruppe kénnen wir Informationen zur Durchfiihrung einzelner
Veranstaltungen oder auch kurzfristige Angebote schnell und kostenlos publizieren. Zum Beispiel
stellen wir unsere Flyer fiir die einzelnen Programmpunkte in die Ankiindigungsgruppe.

Wir Vorstandsfrauen wiirden uns freuen, wenn auch du dich mit dem unten ersichtlichen QR-Code
zur Gruppe anmeldest. Einfach mit dem Handy scannen und dann beitreten. Falls du schon
beigetreten bist, herzlichen Dank!

Frauengemeinschaft Unteres

Sarganserland
WhatsApp-Community

Scanne diesen QR-Code mit der Kamera
in WhatsApp, um dieser Community
beizutreten.
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